TIENE HAMBRE?

Si usted o su familia necesitan ayuda con
alimentos, pregunte a un professor, o a un
consejero, o a una trabajadora social, o a un
empleado administrativo. O busque una
despensa de alimentos yendo al sitio:
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Sirva como voluntario(a) en alguna despensa de
alimentos cercana a usted, o apoye a una de las
mas de 2,500 despensas de alimentos a lo largo
del pais con una donacidn en linea en el sitio:
www.tacklehunger.org




