
PARENT
RESOURCE

NIGHT

FREE MENTAL HEALTH  SCREENINGS FOR DEPRESSION AND ANXIETY
Free and confidential mental health screenings for depression and anxiety are 
available for students ages 12-18 at the Parent Resource Night. 

Please schedule a 20-minute appointment using the QR code or call 
385-646-4645 if you have concerns about your child’s mental health wellbeing. 

As part of the screening process, results and resources will be discussed with 
student and parent. Parent and student must attend. Interpreters will be 
available upon request. 

Screenings are available by appointment only from 5:00 - 8:00 PM.

February 12, 2024
Granite Park Jr. High 

3031 S 200 E
South Salt Lake, UT 84115

◊	 Bullying
◊	 Mental Health
◊	 Substance Abuse
◊	 Internet Safety

Learn from experts about important topics:

Each topic will be covered twice in back-to-
back sessions between 6:30 - 7:30 PM

¡La traducción

al español 

estará disponible!



NOCHE DE 
RECURSOS 

PARA PADRES

EXÁMENES DE SALUD MENTAL GRATUITOS PARA DEPRESIÓN Y ANSIEDAD
Se encuentran disponibles exámenes de salud mental gratuitos y 
confidenciales	para	detectar	depresión	y	ansiedad	para	estudiantes	de	12	a	18	
años en la Noche de recursos para padres.

Por	favor	programe	una	cita	de	20	minutos	usando	el	código	QR	o	llame
385-646-4645 si tiene inquietudes sobre el bienestar de la salud mental de su 
hijo.

Como	parte	del	proceso	de	evaluación,	los	resultados	y	los	recursos	se	
discutirán con el estudiante y los padres. Los padres y el estudiante deben 
asistir. Habrá intérpretes disponibles a pedido.

Las proyecciones están disponibles solo con cita previa de 5:00 a 8:00 p.m.

12 de febrero de 2024
Granite Park Jr. High 

3031 S 200 E
South Salt Lake, UT 84115

◊	 Acoso
◊	 Salud mental
◊	 Abuso de sustancias
◊	 Seguridad de Internet

Aprenda de expertos sobre temas importantes:

Cada tema se cubrirá dos veces en sesiones 
consecutivas entre las 6:30 y las 7:30 p.m.

¡La traducción

al español 

estará disponible!


